konopna doktorka

Analysis Cannabis Medicinalis

Konopna pryskyrice
obsahuje ptres 1000 riznych
latek. Védci po celém

svété nyni do podrobnosti
zkoumaji jejich strukturu

a hlavné vlastnosti, aby lépe
pochopili, proc a jak vlastné
konopi opravdu funguje.

V tomto seridlu se snazim
hlavné o to, abyste se nebali
konopi vyzkousSet, i kdyz

0 ném neznate vSechna
jeho tajemstvi, ale presto

se dnes pojdme seznamit

s riznymi metodami, jak
1ze konopnou pryskyrici
analyzovat.

text a foto: MUDr. Jana
Budafova

atnéme nécim, co je dostupné kazdému z vds
a ¢im mzZete své konopi orientacné prozkou-
mat na piitomnost Sesti zakladnich kanabi-
noiddi — THC, (BD, (BN, THCV, (BG a (BC. Lze
analyzovat vzorky kvétl, extraktd, oleje, tinktury,
ale také tfeba kousky jidla. Jedna se o tzv. TLC ana-
lyzu (thin-layer chromatography), diky niz ziskéte
diagram s riizné syté zabarvenymi skvrnami, které
znézorfuji zastoupeni jednotlivych kanabinoidnich
ldtek. Je to semikvantitativni analyza, neziskte
tedy pfesné mnozstvi, ale jejich relativni koncentraci
v méfeném vzorku. Tento postup jisté zviddne kazdy
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Bily Phoenix 2013 analyza

Finola 2013 analyza

trochu Sikovnéjsi zajemce a pro zkuseného chemika
to bude hracka. Potfebujete specidlni barevné Cini-
dlo, zdkladni chemické laboratorni vybaveni a také
velmi jemnou vahu. Zakladni sestavu s ndvodem
a kalibracnimi tabulkami mlzete ziskat za 2 500
aZ 3000 K¢ napfiklad u firmy Alpha-CAT.com nebo
MontanaBiotech.com.
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Dalsi moznosti je provedeni plynové nebo ka-
palinové chromatografie ve specidlnich piistrojich.
K tomu je ovem tieba mit tzv. standardy na jednot-
livé latky, které chcete analyzovat. Tyto standardy
se vloZi do pristroje, ktery diky nim presné rozezna
strukturu molekul a jejich mnoZstvi. Jeden standard
na THC stoji tfeba 20 000 K¢, proto si je m{ze dovolit
opravdu jen nékolik laboratofi v republice.

Béhem svého plisobeni jsem se Castéji setkala
s pfipady, kdy lidé méli néjakou formou k dispozici
plynovy chromatograf, ktery je fadové levnéjsi. Ma-
teridl je v ném preveden do formy plynu a nasledné
jsou separovany a detekovany jednotlivé molekuly.
Pri této metodé@ neziskdte spravnou hodnotu kana-
binoidnich kyselin, protoze diky vysoké teploté jsou
ve vysledku pficteny k hodnotdm samotného THC
a (BD. Na obrazcich vidite dva chromatogramy, na
obrézku A byla analyzovana odrlida Finola — asi 7 %
THCa 21 % (BD a na obrazku B odrtida Bily Phoenix
—74%THC, CBD ani (BN nezaznamenano.
stroj, ktery maji k dispozici vétsi profesionalni labo-
ratofe. Ja jsem v lofiském roce nechala analyzovat tfi
vzorky konopné pryskyfice na Ustavu analyzy potra-
vin a vyZivy na VSCHT v Praze. Pokud byste méli za-
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Predmiét zkouseni
pryskyiice
Mnokstvi vaorku, obal:

cea 0,3 g, mikrozkumavka Eppendord

Stanovend obsahu canmabinoidd ve veorcich extrahované konopasd
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Podminky metcdy UHPLC-HRMS
kaiona C18
m.f 5 mh HCOONH v H20/MeOH
lonlzace: APCi+
Detekee: vsokorozlifovaci hmotnostni

jem o provedeni analyzy jakéhokoliv vaseho konop-
ného materidlu na zékladni kanabinoidy, tak zde je
moznost za cenu 3 000 KC. Na prvnim obrdzku vidite
tabulku s vysledky méFeni a na dalSich obrazcich vi-
dite chromatogramy jednotlivych vzorki i s popisem
jednotlivych peakd.

Prvni vzorek ¢. LN 45/14 byla pryskyfice extraho-

spesirometr typu arbitrap

vana z indoorového konopi, které po sklizeni a pred
extrakci neproslo dostatecnou casovou periodou,
aby se pfeménily kanabinoidni kyseliny.

Proto bylo v tomto vzorku vysoké procento THCA
— 47,8 %, kdezto samotného THC jen 11,8 %. Také
(BG se zde nachdzelo vétdinou v nezralé formé
kyseliny. Zato v ném bylo obsazeno jen 0,4 % (BN

(molekula, ktera vznika rozpadem THC, pfi sueni
a skladovani).

Toto konopi neobsahovalo ani mnoho CBD a (BDA
-03%a0,1%.

Druhy vzorek ¢. LN 46/14 byla pryskyfice extraho-
vand z,,italské” technické odriidy Carmagnola, kterd
je zndma svym vysokym obsahem CBD. Nicméné vy-
sledek nejen mé trochu prekvapil, v pryskyfici totiz
nakonec vy3lo vétsi procento THC — 29,1 % nez (BD
— 19,8 %. Vysvétluji si to tim, Ze neopylené samici
kvéty trochu prezrély, takze se v priibéhu dozravani
vétSi mnozstvi (BD preménilo na THC. Zastoupeni
kanabinoidnich kyselin zde bylo velmi malé, (BN
bylo 2,2 % a (BG 1,6 %.

Poslednim vzorek ¢. LN 47/14 byl stejny extrakt
z Bilého Fénixe, jako v pfipadé plynové chromato-
grafie na obrazku B: THC 74,4 %, (BG 2,9 %, (BN
1,6 %, (BD 0,18 % a zanedbatelné mnozstvi kana-
binoidnich kyselin.

Ovsem je velmi dulezité si uvédomit, Ze kromé
mnoha dalSich kanabinoidii se v rostlinach nachazeji
jesté velmi dilezité terpeny, které také velmi vyzna-
mé ovliviiuji nejen lécebny efekt konopi. V Americe
jiz existuje mnoho laboratofi, které dokdzi provést
analyticky rozbor vzorku asi 1020 zakladnich ka-
nabinoid( a stejného poctu terpendi. Pokud vés toto
téma zaujalo, uvedu zde nékolik odkazli na stranky
v angli¢tiné, kde je na toto téma mnoho zajimavych
odbornych textd.

http://steephilllab.com
http://www.qctest.com
http://www.thelabcolorado.com

Doufdm, Ze vém vSem uZ na zahrddce pomalu ¢i
rychle rostou néjaké konopné rostlinky. Je to velmi
dulezité proto, aby na podzim byl dostatek materi-
alu pro vSechny potfebné. A pokud védm zatim nic
neroste, protoze tfeba nemate k dispozici seminka,
nebo se hojite precinu z hlediska zdkonnych norem,
tak v pfistim Cisle dostanete vzorek seminek ,tech-
nického”, a tedy legdiniho konopi, kterd doufém
zasadite vsichni. Pokud ne na vasich oknech ¢ za-
hradkdch, tak alespori nékde ve vasem okoli (tfeba
zéhonek pred obecnim Gfadem ¢i policejni stanici),
tak aby se ndm viem prosté zaze-
lenalo :-)

MUDr. Jana Budarova

Vystudovala fakultu vSeobec-

kého l1ékarstvi v prazském

Motole a potom 4 roky

pracovala jako sekundarni

1ékarka na détské a dospélé

psychiatrii v brnénskych ne-

mocnicich. V pribéhu studii

ilékarské praxe si zfetelné uvédomovala,
Ze farmaceutické 1éky jsou pouze nedoko-
nalym a povrchnim feSenim nemoci. Poté,
co systém zdpadni mediciny dobrovolné
opustila, se setkala s informacemi o 1é¢ivém
potencidlu konopi. Od té doby predava
ziskané informace formou prednések a in-
dividudlniho poradenstvi. v soucasnosti je
na matef'ské dovolené a jiZz neprijimé nové
konzultaéni pripady.
www.janabudarova.cz,
www.konopnadoktorka.cz
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